
就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センターほっとは・・・ 

障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

の、仕事
し ご と

や生活
せいかつ

での自立
じ り つ

と 

社会
しゃかい

参加
さ ん か

を支援
し え ん

しています 

「働
はたら

きたい！！」 

「今
いま

がんばって働
はたら

いている！！」 

 

障害者
しょうがいしゃ

の方々
かたがた

の相談
そうだん

や支援
し え ん

 

 

「障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

が働
はたら

いている」 

「障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

の雇用
こ よ う

を考
かんが

えている」 

「障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

へ実習
じっしゅう

の場
ば

を提供
ていきょう

したい」 

 

会社
かいしゃ

、事業
じぎょう

主
しゅ

の方々
かたがた

の 

実習
じっしゅう

、雇用
こ よ う

までの準備
じゅんび

、定着
ていちゃく

、継続
けいぞく

の 

相談
そうだん

や支援
し え ん

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 未来
み ら い

 

‐その他
た

の事業
じぎょう

‐ 

◇ ワークセンター夢
ゆめ

の樹
き

 

     就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

  就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
がた

 

◇ 夢
ゆめ

の樹
き

みどり     就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
がた

 

◇ 小平
こだいら

第二
だ い に

みどり作業所
さぎょうしょ

 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
がた

 

◇ バウム        就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
がた

 

◇ みくま        就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

  

◇ 夢風
ゆめふう

船
せん

        生活
せいかつ

介護
か い ご

 

◇ みらいホーム（共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

） 

クローバー、アンダンテ、藤
ふじ

ハウス、花
はな

の樹
き

 

◇ とまり樹
き

はうす（短期
た ん き

入所
にゅうしょ

事業
じぎょう

） 

◇ サポートみらい 

 

 

西武
せ い ぶ

新宿
しんじゅく

線
せん

小平駅
こだいらえき

北口
きたぐち

より徒歩
と ほ

約
やく

7分
ぶん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

   午前
ご ぜ ん

10：00～午後
ご ご

7：00 

     交流
こうりゅう

スペース 午後
ご ご

5：００～午後
ご ご

7：00 

・第
だい

２、第
だい

４土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

12：00～午後
ご ご

5：00 

住所
じゅうしょ

 〒１８７－０００１ 

   東京都
とうきょうと

小平市
こだいらし

大沼町
おおぬまちょう

２－１－３  

 

電話／ＦＡＸ ０４２－３１６－９０７８ 

施設内携帯  ０８０－３７２５－４５８５ 

E-mail hot-mirai@mbe.nifty.com 

ＨＰ   http://homepage3.nifty.com/mirai-kodaira/ 

 

小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター「ほっと」は 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

未来
み ら い

が 

小平市
こだいらし

との「小平市
こだいらし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

業務
ぎょうむ

委託
い た く

契約
けいやく

」 

に基
もと

づいて管理
か ん り

・運営
うんえい

を行
おこ

なっています 

mailto:hot-mirai@mbe.nifty.com


☆就労
しゅうろう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター「ほっと」の事業
じぎょう

内容
ないよう

 

１．相談
そうだん

 

・ 仕事
し ご と

を探
さが

すための相談
そうだん

 

・ 仕事
し ご と

に就
つ

くための準備
じゅんび

に関
かん

する相談
そうだん

 

・ 仕事
し ご と

を長
なが

く続
つづ

けるための相談
そうだん

 

・ 仕事
し ご と

を辞
や

めてしまったときの相談
そうだん

 

 

２．就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

１）仕事
し ご と

に就
つ

くまでの準備
じゅんび

をするときの支援
し え ん

 

・ ハローワークや障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

センター、就労
しゅうろう

支援
し え ん

関連
かんれん

機関
き か ん

・施設
し せ つ

を

紹介
しょうかい

、同行
どうこう

をします 

２）仕事
し ご と

を探
さが

すときの支援
し え ん

 

・ 会社
かいしゃ

や就労
しゅうろう

の訓練
くんれん

をしている所
ところ

への見学
けんがく

、面接
めんせつ

、実習
じっしゅう

に同行
どうこう

をしま

す 

・ 就 職
しゅうしょく

に関
かん

するところへの連絡
れんらく

、調整
ちょうせい

をします 

・ 会社
かいしゃ

とご家庭
か て い

との連絡
れんらく

、調整
ちょうせい

をします 

３）仕事
し ご と

を長
なが

く続
つづ

けるための支援
し え ん

、仕事
し ご と

を辞
や

めてしまったときの支援
し え ん

 

・ 仕事
し ご と

に慣
な

れるまで職場
しょくば

へ同行
どうこう

します 

・ 職場
しょくば

への訪問
ほうもん

、電話
で ん わ

などをして様子
よ う す

をお聞
き

きします 

・ 仕事
し ご と

にかかわる生活
せいかつ

のこと、余暇
よ か

の過
す

ごし方
かた

、将来
しょうらい

設計
せっけい

などの支援
し え ん

 

４）仕事
し ご と

を辞
や

めてしまった時
とき

の手続
て つ づ

き、今後
こ ん ご

のことについての支援
し え ん

 

 

３．企業
きぎょう

支援
し え ん

 

１）新
あら

たに障害者
しょうがいしゃ

の雇用
こ よ う

を考
かんが

えている事業
じぎょう

主
しゅ

の相談
そうだん

 

２）すでに障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

をしている事業
じぎょう

主
しゅ

の相談
そうだん

 

３）障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

に関
かん

する情報
じょうほう

提供
ていきょう

 

 

               

              ☆利用
り よ う

するには・・・ 

・ご本人
ほんにん

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

などの就労
しゅうろう

の考
かんが

え 

支援
し え ん

の希望
き ぼ う

内容
ないよう

などを面談
めんだん

でお聞
き

きし

ます。（面談
めんだん

・相談
そうだん

は事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

下
くだ

さ.

い） 

・面談
めんだん

の結果
け っ か

、就労
しゅうろう

支援
し え ん

が必要
ひつよう

であると  

判断
はんだん

した場合
ば あ い

には、登録
とうろく

となります。 

☆登録
とうろく

 

・登録
とうろく

の際
さい

には、書類
しょるい

の記入
きにゅう

、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

のコピー、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちのか

たは「主治医
し ゅ じ い

の意見書
いけんしょ

（就労
しゅうろう

に関
かん

する

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

したもの）」が必要
ひつよう

になります。 

 

 

               

 

 

 

☆支援
し え ん

計画
けいかく

、支援
し え ん

にかかる費用
ひ よ う

など 

＊支援の内容
ないよう

については、相談
そうだん

内容
ないよう

から決
き

めた支援
し え ん

計画
けいかく

に基
もと

づいて実施
じ っ し

します 

＊支援に関
かん

するご本人の交通費
こうつうひ

、食費
しょくひ

等
など

の費用
ひ よ う

に関
かん

しては原則
げんそく

として利用者
りようしゃ

の

方
かた

の負担
ふ た ん

となります 

 

               

利用
り よ う

希望
き ぼ う

・相談
そうだん

 

 

登録
とうろく

 

支援
し え ん

計画
けいかく

 

求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

の準備
じゅんび

を 

するときの支援
し え ん

 

仕事
し ご と

を探
さが

すときの支援
し え ん

 

仕事
し ご と

を長
なが

く続
つづ

ける為
ため

の支援
し え ん

、仕事
し ご と

を辞
や

めてしまったときの支援
し え ん

 

相談
そうだん

に関
かん

しては、 

前
まえ

もって予約
よ や く

をしてく

ださい 


